JEDILNIK SOLA in VRTEC
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Datum: 3. 6. 2024 — 7. 6. 2024

DAN DNEVNI OBROK
Zajtrk | Pica, sok 1,6,
Ponedeljek Dop. m | Pica, sok 1, 6,
3. 6.2024 Kosilo | Juha, tortellini v smetanovi omaki, solata 1,3,6,7
Pop. m | tortellini v smetanovi omaki 1,3,6,7
Vrtec | Sadje
Zajtrk | korn flaks, mleko 1,6,7
Torek Dop. m | korn flaks, mleko, sadjel,6,7
4.6.2024 Kosilo | Gobova juha, pec€en pis€anec, riz, solata, 1,6,7
Pop. m | PecCen piS€anec, kruh, 1,6
Vrtec | Slanik, puding 1,7
Zajtrk | PeCeno jajce, bageta, ¢aj 1,3
Sreda Dop. m | Zelenjavna enolonCnica, kmecki kruh 1,3,7
5. 6. 2024 Kosilo | Pire krompir, Cufti, solata, sladoled 1,3,6
Pop. m | Cufti, kruh, sladoled 1,3,6
izlet 4-6.r Vrtec | Navadni jogurt 1,3,6
Zajtrk | Ajdov kruh, pusta Sunka, paradiznik, ¢aj 1,3,6
Cetrtek Dop. m | Ajdov kruh, pusta Sunka, paradiznik, caj 1,3,6
6. 6. 2024 Kosilo | Zelenjavna juha, peCenka, doddli, solata 1,3,6,7
Pop. m | peCenka, solata 1,3,
8.r ND Vrtec | Sirov Zepek, 1,3, 6
Zajtrk Crni kruh, mle¢ni namaz, bela kava 1,3,6,7
Dop. m Crni kruh, mle¢ni namaz, bela kava 1,3,6,7
Petek Kosilo Spargljevajuha, Cevapcici, riz z zelenjavo, solata 1,6,7
7.6.2024 Pop. m | &evapdidi, riz, solata 1,6,7
vrtec Leibnitz polnozrnati keksi, jabolka 1,3,7

Sola si pridruZuje pravice za spremembo jedilnika

DOBER TEK!




JEDILNIK SOLA in VRTEC

som% o Food

Datum: 10. 6. 2024 - 14. 6. 2024

DAN DNEVNI OBROK

Zajtrk | Crni kruh, sir, paradiznik, ¢aj 1, 6,7

Ponedeljek | Dop. m | Crni kruh, sir, paradiznik, ¢aj 1,6,7

10. 6. 2024 | Kosilo | Golazeva juha, palacinke z marmelado, kompot

1,3,6,7

Pop. m | Paladinke z marmelado, 1,3,6,7

Vrtec | Sadna skuta, krekerji 1,7

Zajtrk | Mle¢ni zdrob 1,3,7

Torek Dop. m | Mle¢ni zdrob 1,3,7 Dodano iz EU sheme sadja in

11. 6. 2024 zelenjave: melone)

Kosilo | Pis€andji paprika$, testenine, solata 1,3,6,7

Pop. m | Pis€andji paprika, testenine 1,3,6,7

Vrtec | Sadje

Zajtrk | PeCena jajca v kruhu, paradiznik, ¢aj 1,3,6

Sreda Dop. m | Makaronovo meso, rdeCa pesa 1,3,6

12. 6. 2024 Kosilo | Kostna juha, cvetacni polpeti, tris, solata 1,3,6

Pop. m | polpeti, kruh, limonada 1,3,6

Vrtec | kruh, sirni namaz 1,6,7

Zajtrk | Bela kava, koruzni zganci,1,6,7

Cetrtek Dop. m | Bela kava koruzni zganci, sadje 1,6,7
13. 6. 2024 Kosilo | Cesnova juha, naravni zrezek v omaki, kuskus,
solata 1, 6,7
izlet 1.-3.r Pop. m | naravni zrezek kruh 1,6,7

Vrtec | Sadje, bebi piskoti 1,3,6

Zajtrk | toast, ¢aj 1,3,4,7

Dop. m | Roglji¢ Sunka-sir, Caj 1,3,4,7

Petek Kosilo | Porova juha, ocvrt osli¢, krompirjeva solata,
14. 6. 2024 sladoled 1,3,4,6,7
Pop. m | Ocvrt osli¢, kruh 1,3,4,
valeta vrtec | Slanik, jogurt,1,7

Sola si pridruZuje pravice za spremembo jedilnika
DOBER TEK!




JEDILNIK §0LA in VRTEC

SOLSKA & e &
%E“m% - §aDia

Datum: 17. 6. 2024 - 21. 6. 2024

DAN DNEVNI OBROK
Zajtrk  Polnozrnati kruh, sir, kumarica, ¢aj 1,3,6,7
Ponedeljek  Dop. m Polnozrnati kruh, topljeni sir, kumarica, ¢aj 1,3,6,7
17. 6. 2024 Kosilo = Goveja juha, mareliéni cmoki, kompot 1,3,6,7
Pop. m | Cmoki, kompot 1,3,6,7
Vrtec | Albert keksi, sadje 1,3,6,7
Zajtrk  Mini hrenovke, bel kruh, ¢aj, 1,6,7
Torek Dop. m Hot dog, €aj, sadje1,6,7
18. 6. 2024 Kosilo ' Goveji golaz, polenta, solata 1,6,
Pop. m | Goveji golaz, kruh 1,6,7
Vrtec | Navadni jogurt 1,6,7
Zajtrk  Crni kruh, maslo, domaga marmelada, ¢aj 1, 6,7
Sreda Dop. m  Crni kruh, maslo, domaéa marmelada, ¢aj 1,6,7
19. 6. 2024 Kosilo ' Minjon juha, puranji zrezek v gobovi omaki, ajdova
kasa, solata 1,6,7
Pop. m | Puranji zrezek v gobovi omaki, ajdova kasa, solata
Vrtec | 1,6,7
Sadje
Zajtrk  Kruh hribovc, aljazeva salama, kumarica, ¢aj 1,6,7
Cetrtek Dop. m Kruh hribovc, aljazeva salama, kumarica, ¢aj 1,6,7
20. 6. 2024 Kosilo ' Spinaéna juha, mesno zelenjavna riZota, solata
Pop. m | rizota, solata 1,6,7
Vrtec | Sadni frape, krekerji 1
Zajtrk  Cokolino 1,6,7
Dop. m Cokolino, banana 1,6,7
Petek Kosilo | Paradiznikova juha, raznji¢i pomfri, solata 1,6,7
21.6.2024 | Pop. m Raznji¢i, solata, kruh 1,6,7
vrtec | Sadna solata

Sola si pridruiuje pravice za spremembo jedilnika

DOBER TEK!




JEDILNIK SOLA in VRTEC

SOLSKA & ey
SHEMA - CAIS“'TA

EvropSie unije

Datum: 24. 6. 2024 — 28. 6. 2024

DAN DNEVNI OBROK
Zajtrk Polenta, kakav 1,7
Ponedeljek Dop. m Hamburger, sok 1,6
24. 6. 2020 Kosilo Siroki rezanci, piséangji paprikas$, solata1,6,7
Pop. m
Vrtec Sadje, keksi 1
Zajtrk
Torek Dop. m
25. 6. 2020 Kosilo Praznik (DAN DRZAVNOSTI)
Pop. m
Vrtec
Zajtrk Marmeladni rogljicek, kakav 1,3,7
Sreda Dop. m
26. 6. 2024 Kosilo Minjon juha, puranji pariski, riz, solata 1,3,6,7
Pop. m
vrtec Navadni jogurt
Zajtrk Kruh, ribji namaz, ¢aj 1,4,6,7
Cetrtek
27.6. 2024 kosilo Juha, pica, sok  1,3,6,7
Pop.m. vrtec | Sadna solata
Zajtrk Palacinke, ¢aj 1,3,6,7
petek
28. 6. 2024 kosilo Juha, stroganov, pecen krompir, solata 1,3,6,7

Pop.m. vrtec | Kruh, salama 1,6

Sola si pridruiuje pravice za spremembo jedilnika
DOBER TEK!

ALERGENI: 1. gluten, 2. raki, 3. jajca in proizvodi iz jajc, 4. ribe in proizvodi iz rib,
5. araSidi, 6. soja, 7. laktoza, 8. oreski, 9. zelena, 10. gor¢icno seme, 11. sezamovo
seme, 12. zveplov dioksid ali sulfit, 13. vol¢ji bob, 14. mehkuzci




